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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran self disclosure korban pelecehan 
seksual pada orang lain. Subjek dalam penelitian ini adalah remaja yang berusia 
17-23 tahun. Data tahun 2017 per 17 November 2017 27,43%, tahun 2018 
41,03%. Dan ditahun 2019 Oktober adalah 39,39%. Data dari Polresta Cirebon 
sebanyak 65 kasus pelecehan tercatat di pengadilan, 16 kasus yang ditangani 
oleh KPAI Kabupaten Cirebon. Metode penelitian yang digunakan adalah 
kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Teori yang digunakan adalah penetrasi 

sosial. Metode pengumpulan data menggunakan wawancara, observasi, serta 
dokumentasi. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling, 
dengan subjek penelitian berjumlah 3 orang korban pelecehan seksual. Hasil 
penelitian menunjukan bahwa ketiga subjek mengungkapkan pelecehan yang 
dialami pada orang terdekat dan sudah dipercaya oleh korban. Korban 
mengungkapkan pelecehan tersebut, ingin adanya orang yang mendengarkan 
dan memberi dukungan pada korban. Korban setelah melakukan self disclosure 
merasa tidak ada ketakutan dan merasakan kelegaan setelah mengungkapkan 
peristiwa pelecehan yang pernah dialami oleh korban. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the description of the self-disclosure of victims of 
sexual harassment to others. The subjects in this study were adolescents aged 
17-23 years. Data for 2017 as of November 17, 2017 is 27.43%, in 2018 is 
41.03%. And in 2019 October was 39.39%. Data from the Cirebon Police as 
many as 65 cases of harassment were recorded in court, 16 cases handled by 
the Cirebon Regency KPAI. The research method is qualitative with a case study 
approach. The theory used is social penetration. Methods of data collection is 
interviews, observation, and documentation. The sampling technique used was 
purposive sampling, with the research subjects totaling 3 victims of sexual 
harassment. The results showed that the three subjects revealed the abuse 
experienced by those closest to them and had been trusted by the victim. The 
victim expressed the abuse, wanting someone to listen and support the victim. 
Victims after self-disclosure feel no fear and feel relief after revealing incidents of 
abuse that have been experienced by the victim. 
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