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ABSTRAK

CV Cahaya Setia Mulia merupakan perusahaan manufaktur yang bergerak dibidang
jasa penjahitan. Sebagai salah satu hal yang digunakan untuk meningkatkan performa
perusahaan adalah dengan mengendalikan pelaksanaan Kesehatan Keselamatan Kerja
(K3) dengan baik. Pada perusahaan ini pelaksanaan Kesehatan Keselamatan Kerja (K3)
belum diperhatikan dengan baik, faktor penyebab minimnya pelaksanaan K3 yaitu
pengetauan pemilik usaha tentang K3 yang minim, karyawan yang tidak memiliki
kesadaran akan pentingnya K3, serta rasa menyepelekan hal-hal kecil yang dapat
menjadi potensi terjadinya kecelakaan kerja. Pada tahun 2021 angka kecelakaan kerja
pada perusahaan adalah 22%, Pihak manajemen perusahaan ingin menghilangkan
angka kecelakaan kerja menjadi zero accident. Tujuan penerapan Kesehatan
Keselamatan Kerja (K3) adalah sebagai bentuk mewujudkan peraturan dalam UU,
mengurangi potensi kecelakaan kerja, bentuk perlindungan terhadap karyawan, serta
dapat mengoptimalkan produktifitas perusahaan. Untuk menerapkan K3 pada CV
Cahaya Setia Mulia guna mengendalikan angka kecelakaan kerja perlu adanya evaluasi
potensi bahaya yang ada dengan menggunakan metode Hazard identification risk
assessment and risk control (HIRARC). Hasil identifikasi potensi bahaya menunjukan
bahwa terdapat 9 potensi bahaya dari 4 jenis sumber bahaya yang berbeda seperti
kondisi Lingkungan Kerja, Material Kerja, Sikap Kerja, dan Lantai Basah. Dalam 9
sumber bahaya, yaitu 3 pada tingkat resiko rendah, 4 dengan tingkat resiko sedang, dan
2 pada tingkat resiko tinggi. Dari hasil penelitian menunjukan upaya pengendalian
kecelakaan kerja dengan pembuatan Standard Operating Procedure (SOP),
menyediakan Alat Pelindung Diri (APD) dan pembuatan Visual Display APD,
pembersihan yang dilakukan setelah jam kerja, pembuatan prosedur dan alat bantu
pemindahan material, dan penataan ulang area kerja.

Kata kunci: HIRARC, Keselamatan kerja, Kecelakaan kerja



ANALYSIS OF OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY (K3)
IN THE WORK AREA, USING THE HAZARD METHOD

IDENTIFICATION OF RISK ASSESSMENT AND RISK CONTROL
(HIRARC) ON CV CAHAYA SETIA MULIA

ABSTRACT

CV Cahaya Setia Mulia is a manufacturing company engaged in tailoring
services. One way to improve the company's performance is appropriately controlling
the implementation of Occupational Health and Safety (K3). In this company, the
implementation of Occupational Health and Safety (K3) has not been appropriately
considered. The factors causing the lack of K3 performance are minimal knowledge of
business owners about K3, employees who do not know the importance of K3, and a
sense of underestimating small things that can be a potential occurrence. Work
accident. In 2021 work accident rates in the company will be 22%. The company's
management wants to eliminate working accidents rates to zero. The purpose of
implementing Occupational Health and Safety (K3) is as a form of realizing the
regulations in the Act, reducing the potential for work accidents, a form of protection
for employees, and being able to optimize company productivity. The application of
K3 in CV Cahaya Setia Mulia is to control the number of work accidents. It is
necessary to evaluate the potential hazards using the Hazard identification risk
assessment and risk control (HIRARC) method. Identifying potential hazards shows
that there are nine potential hazards from 4 different types of hazard sources, such as
the conditions of the Work Environment, Work Materials, Work Attitudes, and Wet
Floors. In 9 sources of danger, i.e., three at low-risk level, 4 with moderate risk level,
and two at a high-risk level. The study results show that efforts to control work
accidents are by making Standard Operating Procedures (SOP), providing Personal
Protective Equipment (PPE) and making PPE Visual Displays, cleaning after working
hours, creating procedures and tools for material transfer, and rearranging the work
area.
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