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This research studies the positive values that can be seen in Anne Frank: The 

Diary of A Young Girl. The writer is interested in Anne Frank's positive attitude in 

dealing with problems as seen in this book. The writer learns that to face suffering 

and difficulties, the positive values of fortitude, patience, hopefulness, and belief 

in God are very important and make bad things bearable. The writer's goal in 

conducting this research is to find out the positive values shown by Anne Frank in 

the diary. The method used by the writer to collect data is descriptive qualitative. 

This method is used to select the type of research, data sources, and data 

collection techniques. The working steps of this method are analyzing, identifying 

problems, and finding the data contained in the work, Anne Frank: The Diary of a 

Young Girl. Based on the data got in the research, the writer can be taken from 

Anne Frank: The Diary of A Young Girl, namely the values of fortitude, patience, 

full of hope, and trust in God. 
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Penelitian ini mempelajari nilai-nilai positif yang dapat dilihat dalam buku 

harian Anne Frank. Penulis tertarik dengan sikap positif Anne Frank dalam 

menghadapi masalah seperti yang terlihat dalam buku ini. Penulis belajar bahwa 

dalam menghadapi penderitaan dan kesulitan, nilai-nilai positif ketabahan, 

kesabaran, pengharapan, dan kepercayaan kepada Tuhan sangat penting dan 

membuat hal-hal buruk dapat ditanggung. Tujuan penulis dalam melakukan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui nilai-nilai positif yang ditunjukkan oleh 

Anne Frank dalam buku harian tersebut. Metode yang digunakan penulis untuk 

mengumpulkan data adalah deskriptif kualitatif. Metode ini digunakan untuk 

memilih jenis penelitian, sumber data, dan teknik pengumpulan data. Langkah 

kerja dari metode ini adalah menganalisis, mengidentifikasi masalah, dan 

menemukan data yang terkandung dalam karya Anne Frank: The Diary of a 

Young Girl. Berdasarkan data yang diperoleh dalam penelitian, penulis dapat 

mengambil dari Anne Frank: The Diary of A Young Girl yaitu nilai-nilai 

ketabahan, kesabaran, penuh harapan, dan kepercayaan kepada Tuhan. 

 

 

Kata kunci : ketabahan, kesabaran, nilai-nilai positif. 

 


