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Abstrak 

Penelitian ini dilakukan di PT. Rina Jaya Garment Sukoharjo, Tujuan penelitian 

ini untuk mengetahui dan menganalisis pelaksanaan kesehatan keselamatan (K3) 

pada karyawan di PT Rina Jaya Garment Sukoharjo. Penelitian ini menggunakan 

4 indikator yaitu Pelatihan keselamatan kerja, Kontes dan publisitas keselamatan, 

pengontrolan lingkungan kerja, dan pemeriksaan dan disiplin. Penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Responden dalam penelitian ini 

merupakan karyawan PT. Rina Jaya Sukoharjo yang berjumlah 94 Orang yang 

menggunakan purposive sampling . Analisis dalam penelitian ini menggunakan 

uji validitas, uji reliabilitas dan mean aritmatika. Berdasarkan nilai grand mean 

penelitian ini pelatihan keselamatan kerja, kontes publisitas keselamatan termasuk 

kategori setuju, pengontrolan lingkungan kerja dan pemeriksaan disiplin termasuk 

kategori tidak setuju. 
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Abstract 

This research was conducted at PT. Rina Jaya Garment Sukoharjo, The purpose 

of this study was to find out and analyze the implementation of health and safety 

(K3) for employees at PT Rina Jaya Garment Sukoharjo. This study uses 4 

indicators, namely safety training, contests and safety publicity, controlling the 

work environment, and inspection and discipline. This study uses a quantitative 

descriptive method. Respondents in this study were employees of PT. Rina Jaya 

Sukoharjo, totaling 94 people using purposive sampling. The analysis in this study 

uses the validity test, reliability test and arithmetic mean. Based on the grand 

mean value of this research , work safety training, safety publicity contests are 

included in the agree category, control of the work environment and disciplinary 

checks are included in the disagree category. 
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