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This study is a descriptive study whose purpose is to know the efforts done by 
the main character of Everything, Everything novel to get freedom to live a 
happy and meaningful life. The method of data collection is using the novel as 
the main source of data and other digital as well as electronic media such as e-
books, Internet, and film to support the study. In doing the study the writer is 
helped by Objective Theory as he needs to get data from the novel as a unity. 
The study has found that Maddy, the main character of “Everything, 
Everything Novel”, has done some efforts in her aims to get freedom. Those 
efforts are meant to make herself independent girl who is responsible for her 
own life, free from her traumatic and possessive mother. 
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Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang bertujuan untuk 
mengetahui upaya yang dilakukan tokoh utama dalam novel Everything, 
Everything untuk mendapatkan kebebasan hidup dan bermakna. Metode 
pengumpulan data menggunakan novel sebagai sumber data utama dan 
media digital maupun elektronik lainnya seperti e-book, internet, dan film 
untuk mendukung penelitian. Dalam melakukan penelitian, penulis 
menggunakan Teori Objektif karena perlu mendapatkan data dari novel 
sebagai satu kesatuan. Studi ini menemukan bahwa Maddy, tokoh utama 
dalam “Novel Everything, Everything” telah melakukan beberapa upaya 
dalam tujuannya untuk mendapatkan kebebasan. Upaya tersebut dimaksudkan 
untuk menjadikan dirinya gadis mendiri yang bertanggung jawab atas 
hidupnya sendiri, bebas dari ibunya yang traumatic dan posesif. 
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