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Penelitian ini menguji pengaruh karakteristik komite audit (jumlah anggota,
frekuensi rapat, tenure atau masa jabatan, umur, anggota wanita) terhadap kinerja
keuangan perusahaan. Pengumpulan data diambil dari perusahaan keluarga yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2020 dan 2021. Penelitian ini menggunakan
124 observasi yang ditentukan dengan menggunakan metode purposive sampling.
Hasil penelitian menunjukkan adanya pengaruh positif dan signifikan antara
frekuensi rapat komite audit terhadap kinerja keuangan perusahaan. Hal ini
menunjukkan jika semakin banyak komite audit mengadakan rapat maka komite
audit dapat mengetahui potensi kecurangan dalam pelaporan keuangan dan
mencegahnya terjadi, sehingga angka kecurangan dalam laporan keuangan akan
menurun dan Kkinerja keuangan perusahaan akan mengalami kenaikan. Hal ini
sesuai dengan teori keagenan yangmana komite audit sebagai pengawas manajemen
agar tidak terjadi kecurangan yang mengakibatkan kerugian bagi perusahaan.
Selain itu, hasil penelitian ini menemukan jika umur rata-rata anggota komite audit
berpengaruh signifikan dan negatif terhadap kinerja keuangan perusahaan
yangmana semakin banyak anggota dengan usia produktif maka kompetensi kinerja
komite audit akan semakin baik sehingga dapat menjalankan fungsinya sebagai
pengawas manajemen dalam mengelola sumber daya perusahaan. Usia produktif
pada manusia ada pada umur 15-64 tahun dan umur 40 tahun dianggap sebagai
puncak umur produktif. Pada penelitian ini sampel yang digunakan memiliki umur
rata-rata 58 tahun, sehingga dapat dinyatakan jika sampel penelitian termasuk ke
dalam usia produktif dengan tingkat kompetensi dan kinerja yang baik. Selain hasil
penelitian diatas, penelitian ini tidak menemukan adanya pengaruh antara jumlah
anggota komite audit, tenure rata-rata anggota komite audit, persentase anggota
wanita komite audit, leverage, ukuran perusahaan dan juga big4 auditor terhadap
kinerja keuangan perusahaan.
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This study examines the effect of the characteristics of the audit committee (number
of members, frequency of meetings, tenure, age, female members) on the company's
financial performance. Data collection was taken from family companies listed on
the Indonesia Stock Exchange in 2020 and 2021. This study used 124 observations
which were determined using a purposive sampling method. The results of the study
show that there is a positive and significant influence between the frequency of audit
committee meetings on the company's financial performance. This shows that if
more and more audit committees hold meetings, the audit committee can find out
potential fraud in financial reporting and prevent it from happening, so that the
number of fraud in financial statements will decrease and the company’s financial
performance will increase. This is in accordance with the agency theory in which
the audit committee is the supervisor of management so that fraud does not occur
which results in losses for the company. In addition, the results of this study found
that the average age of audit committee members has a significant and negative
effect on the company's financial performance where the more members of
productive age, the better the competency of the audit committee's performance so
that it can carry out its function as a management supervisor in managing company
resources. . Productive age in humans is at the age of 15-64 years and 40 years is
considered the peak of productive age. In this study, the sample used had an
average age of 58 years, so it can be stated that the research sample is of productive
age with a good level of competence and performance. In addition to the above
research results, this study did not find any influence between the number of audit
committee members, the average tenure of audit committee members, the
percentage of female audit committee members, leverage, firm size and also big4
auditors on the company's financial performance.
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