




 

1. PROFIL OBJEK PENGABDIAN 

 

Objek kegiatan pengabdian kepada Masyarakat adalah layanan mandiri Pos 

Pembinaan Terpadu (Posbindu) Penyakit Tidak Menular (PTM) GEMATI PSA yang 

berada dibawah naungan kerja Puskesmas Mlati II. Lokasi pengabdian berada 

sekitar 7.9 KM dari Kampus Universitas Teknologi Yogyakarta seperti yang 

tampak pada gambar 1. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Lokasi Pengabdian Masyarakat 

Kendala yang dihadapi oleh Posbindu ini adalah kemampuan kader posbindu terhadap 

pendataan warga peserta posbindu dan pengolahan data hasil pemeriksaan. Selama ini proses 

pendataan dan perngolahan dilakukan secara konvensional menggunakan blanko yang 

diperbanyak. Penggunaan komputer masih belum optimal, hanya bisa melakukan 

pemindahan pencatatan dari blanko ke Excel. Berdasarkan data yang dimiliki, kader belum 

bisa membuat infografis hasil pemeriksaan karena minimnya pengetahuan penggunaan excel. 

Proses pelaporan data ke Puskesmas juga mengalami kendala karena kader harus 

memasukkan manual satu-persatu, dan jika ditemukan data tanpa No KTP/NIK maka data 

tersebut tidak bisa dilaporkan. Berangkat dari kendala yang dihadapi mengakibatkan proses 

pelaporan menjadi butuh waktu yang lama karena proses pengolahan data yang tidak efisien.  

Tim  pengabdian yang ditugaskan untuk membantu posbindu berjumlah 5 dosen komputer 

yakni: Yuli Asriningtias, Joko Aryanto, Dodi Hariadi, Ahmad Tri Hidayat dan Umar Zaki. Tim 

membantu kader agar bisa mengoptimalkan fungsi excel dalam mengolah dan visualisasi data, 

membantu instalasi simulator agar proses entry data ke aplikasi sehat indonesiaku tidak 

diketik berulang satu persatu. Kegiatan ini berlangsung efektif selama satu hari dengan output 

capaian terukur, ini dibuktikan dengan peningkatan kemampuan kader dalam pengolahan 

data yang berdampak pada waktu proses lebih efisien.  



2. FOTO KEGIATAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Total Hasil 
Pemeriksaan; 63

Lapor ASIK; 44

Tanpa NIK; 19

LAPORAN DATA PEMERIKSAAN

Total Hasil Pemeriksaan Lapor ASIK Tanpa NIK

T, K, AU, GD Tinggi
0% T, K,  AU Tinggi

7%

Tensi & Kolesterol 
Tinggi
20%

Tensi Tinggi
30%

Kolesterol Tinggi
36%

Asam Urat Tinggi
6%

Gula Darah Tinggi
1%

Hasil Pemeriksaan Posbindu PTM GEMATI-PSA Per-Januari 2024

T, K, AU, GD Tinggi T, K,  AU Tinggi Tensi & Kolesterol Tinggi Tensi Tinggi

Kolesterol Tinggi Asam Urat Tinggi Gula Darah Tinggi

Keterangan  
T= Tensi 
K= Kolesterol 
AU = Asam Urat 
GD = Gula Darah 

3. HASIL PENGOLAHAN DATA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- EVALUASI – 

 
1. Proses pendataan kurang efisien: 

a. Belum ada database warga lengkap, sehingga jika ada warga yang 

belum pernah periksa, akan dicatat seadanya (tanpa no ktp/NIK), ke 

depan sebaiknya sebelum kegiatan berlangsung, warga mengisi GForm 

kehadiran untuk memudahkan proses pendataan sekaligus melengkapi 

database warga.  

b. Pendataan dilakukan 2 kali: excel dan ASIK (Aplikasi Sehat Indonesia) 

sehingga proses bisa memakan waktu terutama entry data ASIK. 

2. Banyak data (19) tanpa dilengkapi No.KTP atau NIK (bagi yang belum 

memiliki KTP) sehingga tidak bisa di entry ke ASIK. Jika pendataan awal 

pemeriksaan telah mengisi GForm tentu hal ini akan sangat membantu. 

3. Setelah database warga lengkap, ke depan bisa membangun aplikasi 

sehingga setiap warga mempunyai history data hasil pemeriksaan pribadi 

yang dilaksanakan oleh kegiatan posbindu atau entry data pemeriksaan 

yang dilakukan secara mandiri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. PRESENSI KEGIATAN 
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