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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengukur efektivitas implementasi keselamatan dan 

kesehatan kerja (K3) pada PT PLN ULP Sleman. Penelitiaan ini menggunakan 

metode deskriptif kuantitatif. Metode yang digunakan dalam pengambilan sampel 

adalah purposive sampling yang brjumlah 35 responden. Pengumpulan data primer 

dilakukan dengan metode kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. 

Hasil penelitian ini menunjukan nilai rata-rata pada indikator keadaan tempat 

lingkungan kerja sebesar 2,97 yang termasuk kategori setuju, indikator pemakain 

peralatan kerja sebesar 2,93 yang termasuk kaegori setuju dan indikator kondisi 

fisik dan mental karyawan sebesar 3,10 yang termasuk kategori setuju. 
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Abstract 

This study is aimed to measure the effectiveness of Occupational Health and Safety 

(OHS) implementation at PT PLN ULP Sleman. The research utilized a quantitative 

descriptive method, employing purposive sampling with 35 respondents. Primary 

data collection was conducted using valid and reliable questionnaire. The findings 

indicate that the average score for the workplace environmental condition indicator 

is 2.97, categorized in “'agree'. The indicator for the use of work equipment scores 

2.93, also in the 'agree' category, while the physical and mental condition of 

employees scores 3.10, similarly categorized in 'agree'. 
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