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This research aims to address two main issues. The first problem is to explore the identity 

changes of main character Stella. The second problem is to investigate the internal and external 

factors influencing Stella's identit change. This research employs a qualitative method focusing 

on the context of the narrative and dialogue in the novel The Vanishing Half. Data was 

collected by repeatedly reading the novel and searching for additional data from the internet, 

such as journals and other literary books. The results of this research indicate that Stella's 

identity transformation involves a shift in her social identity through racial passing. 

Additionally, Stella's cultural identity transformation includes aspects such as appearance, 

speech style, and manners. The causes of Stella's identity transformation are attributed to 

internal factors, including dissatisfaction with her original identity and traumatic experiences, 

as well as external factors such as economic pressure. This research provides insight into how 

individuals can experience complex and multi-dimensional identity changes in their efforts to 

overcome marginalization and achieve a better life. By analyzing Stella's life journey, this study 

also highlights the social and racial dynamics influencing individual choices within a broader 

context. This research shows that a person's identity can be greatly influenced by external and 

internal factors and that identity change can be a survival strategy in a discriminatory social 

context. Stella, through her identity change, achieved her goals but at great emotional and moral 

cost, highlighting the complexity and consequences of the choice to change social and cultural 

identity. 
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Penelitian ini bertujuan untuk menjawab dua masalah utama. Masalah pertama adalah 

mengeksplorasi perubahan identitas tokoh utama Stella. Masalah kedua adalah menyelidiki 

faktor internal dan eksternal yang mempengaruhi perubahan identitas Stella. Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif yang berfokus pada konteks narasi dan dialog dalam novel 

The Vanishing Half. Data dikumpulkan dengan membaca novel secara berulang-ulang dan 

mencari data tambahan dari internet, seperti jurnal dan buku-buku sastra lainnya. Hasil dari 

penelitian ini menunjukkan bahwa perubahan identitas Stella melibatkan transformasi 

identitas sosialnya dengan melakukan passing rasial. Selain itu, perubahan identitas budaya 

Stella mencakup aspek-aspek seperti penampilan, gaya bicara, dan tata krama. Penyebab 

perubahan identitas Stella disebabkan oleh faktor internal yang meliputi ketidakpuasan 

terhadap identitas awal dan pengalaman traumatis, serta faktor eksternal seperti tekanan 

ekonomi. Penelitian ini memberikan wawasan tentang bagaimana individu dapat mengalami 

perubahan identitas yang kompleks dan multi-dimensi dalam upaya mereka untuk mengatasi 

marginalisasi dan mencapai kehidupan yang lebih baik. Dengan menganalisis perjalanan 

hidup Stella, penelitian ini juga menyoroti dinamika sosial dan rasial yang mempengaruhi 

pilihan individu dalam konteks yang lebih luas. Penelitian ini menunjukkan bahwa identitas 

seseorang bisa sangat dipengaruhi oleh faktor-faktor eksternal dan internal, serta bahwa 

perubahan identitas bisa menjadi strategi untuk bertahan hidup dalam konteks sosial yang 

diskriminatif. Stella, melalui perubahan identitasnya, berhasil mencapai tujuan-tujuannya, 

tetapi dengan biaya emosional dan moral yang besar, yang menyoroti kompleksitas dan 

konsekuensi dari pilihan untuk mengubah identitas sosial dan budaya. 
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