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ABSTRAK 

 
PT. Langgeng Temurun Birowo adalah Perusahaan yang bergerak di bidang 

penyediaan jasa tenaga kerja bongkat muat PT. Langgeng Temurun Birowo sendiri 

sebagai Vendor Outsourching di PT. CJ Feed And Care Semarang Factory sehingga 

membantu Perusahaan untuk berfokus pada kegiatan inti yaitu bongkar muat bahan 

baku  sistem kerja yaitu setiap sabtu dan minggu. Adapun masalah yang terjadi di 

Perusahaan dalam bongkar muat bahan baku dimana terjadi overload berjumlah 

sekitar 600 ton dan ada beberapa bongkar yang terjadi, seperti bongkar material 

curah dengan bobot 644 ton menggunakan truck lifter tidak gandeng, kemudian 

bongkar pallet dengan bobot 148 ton menggunakan container dan bongkar bag dan 

drum dengan bobot 200 ton per hari yang didasari dengan karyawan yang kurang 

efektif dan efisien, dengan demikian perlu perbaikan sistem kerja. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah Macroergonomic analysis and design dan 

Fault tree analysis sebagai alat untuk menganalisis dan merancang sebuah sistem 

kerja yang baik.Berdasarkan analisis dan pengolahan data diperoleh usulan 

penelitian yaitu Untuk mendapatkan produktivitas yang optimal, maka perlu 

merancang suatu sistem kerja yang baik. Yaitu Dengan pembuatan Standar 

Operation Prosedur yang diharapkan membantu meningkatkan produktivitas dan 

administrasi menjadi lebik baik dan terstruktur. Dengan adanya Standar Operation 

Prosedur dapat mempermudah pekerja dalam pekerjaan secara produktif dan 

efektif, menambah waktu produktifitas pengerjaan bongkar muat. 

 

Kata Kunci:Sistem kerja, Macroergonomic analysis and design, Fault tree 

analysis, Standar operation prosedur 
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ANALYSIS OF THE WORK SYSTEM IN THE LOADING AND 

UNLOADING LABOR SECTION (TKBM) AT PT. LANGGENG 

TEMURUN BIROWO USING THE MACROERGONOMIC 

ANALYSIS AND DESIGN (MEAD) METHOD AND FAULT 

TREE ANALYSIS (FTA) 

 

ABSTRACT 

PT. Langgeng Temurun Birowo is a company that provides loading and unloading 

labor services for PT. Langgeng Temurun Birowo works as an Outsourcing Vendor 

at PT. The CJ Feed And Care Semarang Factory assists the Company in 

concentrating on its primary activities - loading and unloading raw materials. The 

work schedule is every Saturday and Sunday. The Company is experiencing issues 

loading and unloading raw materials, with an overload of about 600 tons. There 

have been multiple unloading events, including unloading bulk materials weighing 

644 tons using a non-articulated truck lifter and unloading pallets weighing 148 

tons using containers. The work system needs to be improved since bags and drums 

weighing 200 tons per day depend on less effective and efficient employees. The 

research employs Macroergonomic analysis and design and fault tree analysis as 

tools for analyzing and designing an effective work system. Based on the analysis 

and processing of data, a research proposal has been formulated: In order to achieve 

maximum productivity, it is essential to establish an efficient work system. This can 

be accomplished by developing Standard Operating Procedures, which are 

anticipated to enhance productivity, streamline administration, and ensure a more 

organized workflow. Implementing Standard Operating Procedures can facilitate 

efficient and effective work practices, ultimately leading to improved productivity 

in loading and unloading tasks.  
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