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Humans often still do not understand their needs and many individuals are still
unable to fulfill their needs because they do not know what their needs are focused
on. Therefore, this study aims to analyze what needs exist in Lily in the novel It
Starts With Us using Maslow's hierarchy of needs theory. This research has three
objectives: 1) to analyze what needs are depicted in Lily in the novel It Starts With
Us, 2) to find the reason why Lily has a strong drive to fulfill her needs, and 3) to
analyze how Lily fulfills her needs. This research is descriptive qualitative research
because the researcher will analyze the object of research from the novel, and the
researcher uses the literary objective approach as the basis of theory and analysis.
The step in obtaining data is that the researcher reads the entire novel and records
and collects data that is in accordance with this research, after that the researcher
will sort out the data that has been collected and reduce the data to find those that
are in accordance with the topic of this research to be analyzed then to make a
conclusion. The results of this study are as follows: 1) Lily has and fulfills all
hierarchy of needs, 2) the researcher found the reason behind why Lily fulfills her
needs, and 3) the researcher found Lily's way in fulfilling her needs.

Keywords: hierarchy of needs, novel, character

vii


mailto:silvyaptr@gmail.com

ABSTRAK

Silvya Putri Natalia. 2024. “Lily’s Needs In It Starts With Us Written by Colleen
Hoover”

Program Studi Sastra Inggris
Fakultas Bisnis dan Humoniora
Universitas Teknologi Yogyakarta
silvyaptr@gmail.com

Manusia seringkali masih belum memahami kebutuhannya dan banyak individu
yang masih belum bisa memenuhi kebutuhannya karena tidak tahu apa yang
menjadi fokus akan kebutuhannya. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis kebutuhan apa saja yang ada pada Lily dalam novel It Starts With Us
menggunakan teori hierarki kebutuhan Maslow. Penelitian ini memiliki tiga tujuan:
1) menganalisis kebutuhan apa saja yang digambarkan dalam Lily di novel It Starts
With Us, 2) menemukan alasan mengapa Lily memiliki dorongan yang kuat untuk
memenuhi kebutuhannya, dan 3) menganalisis bagaimana cara Lily untuk
memenuhi kebutuhannya. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif
karena peneliti akan menganalisis objek penelitian dari novel, dan peneliti
menggunakan pendekatan objektif sastra sebagai dasar teori dan analisa. Langkah
dalam memperoleh data adalah peneliti membaca seluruh novel dan mencatat dan
mengoleksi data yang sesuai dengan penelitian ini, setelah itu peneliti akan
memilah data yang telah dikumpulkan dan mengurangi data untuk dicari yang
sesuai dengan topik penelitian ini untuk dianalisis kemudian untuk membuat
kesimpulan. Hasil dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 1) Lily memiliki dan
memenuhi semua hierarki kebutuhan, 2) peneliti menemukan alasan dibalik
mengapa Lily memenuhi kebutuhannya, dan 3) peneliti menemukan cara Lily dalam
memenuhi kebutuhannya.
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