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ABSTRAK 

Skripsi merupakan tugas akhir dimana mahasiswa melakukan sebuah 

penelitian pada kasus-kasus atau fenomena yang muncul kemudian diteliti 

dengan menggunakan teoriteori yang relevan yang sudah dipelajari selama 

perkuliahan dan akhirnya akan dianalisis untuk mendapatkan hasil atau jawaban 

dari kasus atau fenomena tersebut. Setiap individu mempunyai kepercayaan diri 

yang berbeda-beda, sebagian orang merasa sangat percaya diri sementara 

sebagian individu yang lain merasa kurang percaya diri. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui kepercayaan diri pada mahasiwa yang sedang 

menyusun tugas akhir. Lauster (2012) mengatakan bahwa individu yang memiliki 

kepercayaan diri yang tinggi akan menjadi pribadi yang optimis. Orang yang 

percaya diri mampu menghargai orang lain karena percaya bahwa orang lain 

juga mempunyai kemampuan seperti dirinya. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode kualitatif. Subjek dalam penelitian ini adalah 2 

mahasiswa angkatan 2018 yang sedang mengerjakan skripsi. Teknik 

pengambilan data dilakukan melalui observasi dan wawancara. Hasil penelitian 

menunjukan pada subjek pertama memiliki rasa percaya diri yang tinggi dalam 

mengerjakan skripi terlihat dari aspek optimisme dan aspek memiliki ambisi. 

Sedangkan pada subjek kedua terlihat bahwa subjek rasa percaya diri subjek 

kurang dalam mengerjakan skripsi, hal ini ditunjukan dari aspek optimism dan 

toleran dimana subjek merasa gagal ketika disuruh mengganti judul sebanyak 

dua kali dan juga membatasi interaksi dengan orang lain. 
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ABSTRACT 

Thesis is a final assignment in which students conduct research on cases 

or phenomena that arise and then examine them using relevant theories that 

have been studied during lectures and finally will be analyzed to obtain results or 

answers to these cases or phenomena. Every individual has different self-

confidence, some people feel very confident while some other individuals feel 

less confident. The purpose of this study is to determine the self-confidence of 

students who are preparing their final project. Lauster (2012) said that individuals 

who have high self-confidence will be optimistic individuals. Confident people are 

able to respect others because they believe that other people also have abilities 

like themselves. The method used in this research is qualitative method. The 

subjects in this study were 2 students from batch 2018 who were working on their 

thesis. Data collection techniques were carried out through observation and 

interviews. The results of the study showed that the first subject had high self-

confidence in working on the thesis, seen from the aspect of optimism and the 

aspect of having ambition. Whereas in the second subject it can be seen that the 

subject lacks self-confidence in working on the thesis, this is shown from the 

aspect of optimism and tolerance where the subject feels failed when asked to 

change the title twice and also limits interaction with other people. 
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