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ABSTRAK

Adanya kepercayaan interpersonal bukan berarti seorang individu yang
disakiti pasti akan memberikan pemaafan, namun adanya kepercayaan
interpersonal kemungkinan individu memberikan pemaafan pada pasangannya
menjadi lebih besar (Helmut dan Nancy, 2021). Teori yang digunakan dalam
penelitian ini mengacu pada teori Forgiveness dari McCullough (2008) dan teori
Kepercayaan Interpersonal dari Rempel (1985). Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui bagaimana hubungan antara kepercayaan interpersonal dan
forgiveness pada mahasiswa yang menjalani hubungan jarak jauh. Populasi
penelitian ini adalah mahasiswa perguruan tinggi negeri maupun swasta di
Indonesia dengan rentang usia 18 - 22 tahun. Subjek dalam penelitian ini
berjumlah 120 orang, dengan responden perempuan sebanyak 105 orang dan
laki-laki 15 orang. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif
dengan teknik analisis Korelasi Pearson Product Moment melalui aplikasi
pengolah data SPSS 22. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa Ha diterima
dan Ho ditolak, artinya ada hubungan antara kepercayaan interpersonal dan
forgiveness pada mahasiswa yang menjalani hubungan jarak jauh. Ditunjukan dai
hasil perolehan uji korelasi dengan nila signifikansi 0.00<0.05 dengan nilai korelasi
sebesar 0.520 serta menunjukan hasil korelasi positif. Artinya semakin tinggi
kepercayaan interpersonal maka semakin tinggi pula forgiveness, dan semakin
rendah kepercayaan interpersonal maka semakin rendah pula forgiveness.
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ABSTRACT

Interpersonal trust does not guarantee that an individual who has been hurt
will automatically offer forgiveness, but interpersonal trust enhances the probability
that individuals will forgive their partners (Helmut and Nancy, 2021). The
theoretical framework utilized in this research is based on McCullough's
Forgiveness theory (2008) and Rempel's Interpersonal Trust theory (1985). The
primary objective of this study is to investigate the association between
interpersonal trust and forgiveness among university students engaged in long-
distance relationships. The study sample comprises university students in
Indonesia, aged between 18 and 22 years. 120 participants were involved in this
research, with 105 female and 15 male respondents. The research methodology
employed quantitative techniques, explicitly utilizing the Pearson Product Moment
Correlation analysis through the SPSS 22 software for data analysis. The findings
of this study indicate that the null hypothesis (Ho) is rejected in favor of the
alternative hypothesis (Ha), demonstrating a significant relationship between
interpersonal trust and forgiveness among university students in long-distance
relationships. The correlation analysis revealed a significance level of 0.000<0.05
with a correlation coefficient of 0.520, suggesting a positive correlation. This result
implies that forgiveness also tends to increase as interpersonal trust increases
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