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   Abstrak 

 

PT X mengalami permasalahan tingginya angka insiden dan near miss pada 

kendaraan tambang yang disebabkan oleh pengawasan yang kurang ketat, 

perilaku tidak aman, dan kondisi tidak aman. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh pelatihan dan tingkat pengetahuan keselamatan 

pertambangan terhadap tingkat kewaspadaan pekerja tambang di PT X. Penelitian 

ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik pengumpulan data melalui 

observasi, wawancara, dan kuesioner. Populasi penelitian adalah pekerja kantor 

perusahaan dan vendor dengan kriteria lama bekerja di perusahaan, jenis kelamin, 

dan pendidikan terakhir. Ukuran sampel dihitung menggunakan rumus Slovin 

sebesar 177 responden. Teknik analisis data menggunakan perhitungan tingkat 

kewaspadaan dengan metode QUASA, uji validitas, uji reliabilitas, uji asumsi 

klasik, dan uji regresi linier berganda. Hasil penelitian menunjukkan model 

persamaan regresi Y = 34,510 + 1,751X₁ + 0,512X₂ dengan nilai koefisien 

korelasi (R) sebesar 0,614 dan R² sebesar 0,371 atau 37,1% yang menunjukkan 

besar pengaruh variabel independen terhadap variabel dependen. Dari uji ANOVA 

diperoleh nilai F hitung sebesar 56,414 yang lebih besar dari F tabel 3,04 dengan 

nilai signifikansi 0,00 yang lebih kecil dari alpha 0,05. Hasil ini membuktikan 

bahwa pelatihan K3 dan tingkat pengetahuan K3 secara simultan berpengaruh 

secara linier dan signifikan terhadap tingkat kewaspadaan pekerja tambang 

bauksit di Kalimantan Barat. Persamaan regresi menunjukkan bahwa setiap 

peningkatan frekuensi pelatihan K3 dan tingkat pengetahuan K3 akan 

meningkatkan tingkat kewaspadaan pekerja tambang. 

Kata Kunci: Keselamatan Pertambangan, Pelatihan K3, Tingkat Pengetahuan, 

Kewaspadaan Pekerja, Regresi Linier Berganda 
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   Abstract 

 

PT X is experiencing a high number of incidents and near misses in mining 

vehicles caused by less strict supervision, unsafe behavior, and unsafe conditions. 

This study aims to determine the effect of training and the level of mining safety 

knowledge on the level of alertness of mine workers at PT X. This study uses a 

quantitative method with data collection techniques through observation, 

interviews, and questionnaires. The study population is the company's office 

workers and vendors with criteria for length of service at the company, gender, 

and last education. The sample size is calculated using the Slovin formula of 177 

respondents. The data analysis techniques used are the calculation of the level of 

alertness with the QUASA method, validity test, reliability test, classical 

assumption test, and multiple linear regression test. The results of the study show 

a regression equation model Y = 34.510 + 1.751X₁ + 0.512X₂ with a correlation 

coefficient (R) of 0.614 and R² of 0.371 or 37.1% which indicates the large 

influence of the independent variable on the dependent variable. The ANOVA test 

yielded a calculated F value of 56.414, which is greater than the F table value of 

3.04, with a significance value of 0.00, which is less than the alpha value of 0.05. 

These results demonstrate that occupational health and safety training and 

occupational health and safety knowledge simultaneously have a linear and 

significant effect on the alertness level of bauxite miners in West Kalimantan. The 

regression equation shows that each increase in the frequency of occupational 

health and safety knowledge will increase the alertness level of miners. 

 

Keywords: Mining Safety, Occupational Health and Safety Training, Knowledge 

Level, Worker Alertness, Multiple Linear Regression 
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