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ABSTRAK 

Mengkonsumsi alkohol berdampak negatif bagi kesehatan tubuh manusia, 
penyalahgunaan dan ketergantungan miras dapat berperilaku anti sosial seperti mencuri, 
suka berkelahi, hingga berdampak bagi kesehatannya yaitu mengalami gangguan 
perkembangan otak, bunuh diri dan depresi, kehilangan memori, risiko tinggi terhadap 
perilaku seksual, kecanduan, pengambilan keputusan terganggu, prestasi akademis yang 
buruk, kekerasan, dan kecelakaan kendaraan bermotor yang mengakibatkan kematian. Alat 
yang dibuat adalah alat pendeteksi kadar alkohol dalam tubuh manusia dengan sensor MQ3 
dan bisa mengetahui berapa konsentrasi alkohol yang dikonsumsi oleh manusia. alat ini 
menggunakan Arduino Nano, sebagai komponen utamanya. Dalam penelitian yang telah 
dilaksanakan diperoleh hasil, bahwa dalam penggunaan sensor MQ3 sebagai sensor 
pembacaan alkohol, sensor mampu mendeteksi kadar alkohol dalam tubuh manusia yang 
mengkonsumsi alkohol. 
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