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Pada era sekarang media sosial banyak dibutuhkan oleh manusia, maka dari itu
sebagian orang yang ada di dunia ini memiliki beberapa macam akun media sosial. Media
sosial tersebut merupakan alat atau jejaring yang dapat menghubungkan banyak orang di
berbeda tempat. Jenis media sosial ada instagram, facebook, line, twitter, path dan lain-lain.
Penggunaan media sosial tentu tidak jauh dari dampak yang ditimbulkan terhadap
penggunanya. Terlebih untuk dampak negatif seperti bullying, pornografi, dll. Pemberian
layanan informasi dilakukan di SMK 17 Seyegan yang bertujuan untuk mengurangi dampak
negatif media sosial pada siswa kelas XI.

Penelitian ini termasuk dalam jenis peneltian eksperimen dengan jenis pre eksperimen
dengan jenis one group pretest-posttest. Subjek penelitian ini adalah kelas XI SMK 17
Seyegan dengan jumlah 53 siswa. Metode pengumpulan data menggunakan angket skala
likert. Teknik analisis data menggunakan uji Paired t-test. Hasil uji Paired t-test
menunjukkan perbedaan yang signifikan 0,104 > 0,05, artinya Ho ditolak dan Ha diterima.

Simpulan dari penelitian ini adalah layanan informasi dengan bantuan instagram
efektif untuk mengurangi dampak negatif media sosial terhadap siswa kelas XI. Dalam
penelitian ini guru disarankan untuk menggunakan media untuk menyampaikan materi agar
siswa lebih tertarik mengikuti layanan seperti dengan menggunakan instagram dalam
menyampaikan dampak negatif media sosial.
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