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ABSTRAK 
 

Saat ini cukup banyak perempuan yang memilih untuk bekerja. Perempuan yang 
sudah menikah dan memiliki anak tentu akan menghadapi berbagai macam 
persoalan baik tugasnya di rumah tangga maupun pekerjaannya. Muncul adanya 
ketakutan dalam diri perempuan yang bekerja berupa ketakutan untuk meraih 
kesuksesan. Ketakutan ini dapat muncul dari dalam diri maupun luar dari 
perempuan yang bekerja. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran 
dinamika fear of success yang dialami oleh petugas pemadam kebakaran 
perempuan di Dinas Pemadam Kebakaran kabupaten Cilacap Jawa Tengah. 
Penelitian dilakukan dengan pendekatan kualitatif fenomenologi dengan 2 subjek 
penelitian. Metode pengumpulan data berupa observasi dan wawancara. Teknik 
pengambilan subjek menggunakan purposive sampling. Berdasarkan hasil 
peneliitan didapatkan bahwa fear of success  pada kedua subjek menonjol dalam 
loss of feminity yaitu ketakutan akan kehilangan sisi feminitas sebagai seorang 
istri dan ibu rumah tangga. Ketakutan ini muncul karena kesibukan kedua subjek 
sebagai petugas pemadam kebakaran yang bekerja dari pagi sampai sore dan 
harus siap ketika ada panggilan kerja. 
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ABSTRACT 

 

Currently, quite a number of women choose to work. Women who are married 
and have children will certainly face various kinds of problems, both in their duties 
at home and in their jobs. There is a fear of not being able to achieve success. 
This fear can arise from within and outside of the working woman. This study 
aims to describe the dynamics of fear of success experienced by female 
firefighters at the Cilacap District Fire Service, Central Java. The study was 
conducted with a phenomenological qualitative approach with 2 research 
subjects. Data collection methods are observation and interviews. The technique 
of taking the subject uses purposive sampling. Based on the research results, it 
was found that the fear of success in both subjects stood out in the loss of 
feminity, namely the fear of losing the femininity as a wife and a housewife. This 
fear arose because of the busyness of the two subjects as firefighters who 
worked from morning to evening and had to be ready when there was a work call. 
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